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Téma hodiny Die Schweiz

Druh materialu Pracovni list

Anotace Pracovni list k pfipravé studentti na Skolni Gstni ¢ast maturitni zkousky z NJ.

Pracovni list je rozdélen do tii ¢asti a zaméfuje se na komunikaci, popis obrazk,
porozumeni ¢tenému textu s dopliujicimi cvic¢enimi na zopakovani a upevnéni
slovni zasoby a vysvétleni gramatické struktury. Seznameni se s rakouskymi a
némeckymi vyrazy, které jsou v danych zemich rozli§né.

DIE DEUTSCHSPRACHIGEN STAATEN IM UBERBLICK: die Schweiz — der Arbeitsblatt

1. Sprich iiber die Schweiz. Folgende Punkte konnen dir dabei behilflich sein.

Die Gliederung

e Definition: die deutschsprachige Lander — warum?

Offiziele Bezeichnung der Schweiz

Lage, Nachbarlander, Hauptstadt, Einwohner, Nationalminderheiten

Natur (Gebirge, Fliisse, Teiche, Wilder, usw.)

Nationale Symbole, Wahlrecht, Staatsoberhaupt, politisches System

Industrie und Landwirtschaft

Sehenswiirdigkeiten, Naturschonheiten

Feste und Brauche

Traditionelles (Essen und Getrianke, Gegenstidnde, Bankwesen, usw.)

Beriihmte Personlichkeiten

Warst du schon in der Schweiz? Wo? Wann? Mdchtest du (noch einmal) in die Schweiz

fahren? Wohin? Warum?

e Probleme

2. Beschreibe die Bilder:

Wo? Was? Wer? Warum? Titigkeiten? Jahreszeit und Wetter? Bekleidung? Farben?
BILD NUMMER 1:
Nasledujici obrazek je pouzit z vlastniho fotoarchivu (autor foto Lucie Bartosova)
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3. Leseverstehen:

Schweizer Nationalgerichte

Viele der Schweizer Gerichte sind vor allem sehr deftige Gerichte mit Kése, Kartoffeln und
Fleisch. Die Schweizer Kiiche ist vor allen sehr von den regionalen Traditionen geprégt.
Traditionell isst man in der Schweiz sehr gerne Késegerichte. Zu den typischen Schweizer
Gerichten kann man das Raclette und das Késefondue zéhlen. Raclette wurde schon im Mittelalter
in der Schweiz gegessen. Hier wird geschmolzener Kése meistens mit Perlkartoffeln serviert. Als
Schmelzkése eignet sich zum Beispiel der Gommer Kise. Essen gehdrt zu den typischen
gemiitlichen Essgewohnheiten der Schweizer. Heute haben viele Restaurants und Haushalte
spezielle Raclette-Ofen, wo der Kise geschmolzen wird. Frither hat man iiber den Feuerstiitten den
Kise geschmolzen. Das Raclette mit Vollfettkdse hat in vielen Regionen der Schweiz eine feste
Anhiéngerschaft bei gemiitlichen kulinarischen Runden. Typisch fiir die Schweiz ist auch das
Kidsefondue. Man kann hier verschiedene Késesorten mischen oder auch nur eine Késesorte wie
Emmentaler oder Appenzeller verwenden. Beliebt ist zum Beispiel die Kidsefondue-Mischung aus
Vacherin und Greyerzer. Zu den Késefondues gibt es Kartoffeln, Weillbrot, Obst oder auch die
Graubiindener Delikatesse Bilindnerfleisch. Zur Zubereitung des Kisefondues wird ein Caquelon als
Topf verwendet, der aus Keramik oder Gusseisen sein kann. Fondue in allen Geschmackrichtungen
liegen in der Schweizer Gastronomie voll im Trend. Es gibt spezielles Fondue mit Geschmack, zum
Beispiel mit Knoblauch, Krdutern oder auch Tomaten.

Ein Nationalgericht in der Schweiz ist natiirlich Rosti. Rosti hat als Bauernfriihstiick eine
lange Tradition. Es gibt sehr unterschiedliche Meinungen zum original Schweizer Rosti im
Alpenland. Der Streit um die Zubereitung mit gekochten oder rohen Kartoffeln ist vor allem in den
Stddten Bern und Ziirich entbrannt. Das Pfannengericht Rosti kennt man als Beilage in Deutschland
zum Beispiel beim Ziiricher Geschnetzelten. In Ziiricher Geschnetzeltes verwendet man fiir das
regionale Gericht mit Rosti rohe Kartoffeln. Ins Rosti kann man zahlreiche Zutaten wie Speck,
Zwiebeln, Kédse, Gemiise oder auch Obst geben. Generell schitzt man in der Schweizer Kiiche vor
allem einfache Gerichte, die auch leicht zubereitet werden konnen und sehr nahrhaft sind. In der
italienischen Schweiz isst man vor allem Risotto-Gerichte und Polenta, die hier auch als
Hauptgericht mit Kése gegessen wird. Der feste Brei aus MaisgrieB ist auch in Teilen Italiens und
Osterreich sehr beliebt und war vor allem ein Essen der drmeren Leute. Heute gehoren Polenta-
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Gerichte zu den festen Essgewohnheiten der Menschen im Tessin. Im Tessin isst man auch gerne
Risotto mit Safran. Risotto mit Kése und Safran gibt es in den unterschiedlichsten Variationen. Der
ReiB3 wird in der Schweiz selbst angebaut und kommt meistens nicht aus Asien. Traditionell trinkt
man zu den Gerichten meistens Wein oder Bier. Zum Kisefondue werden vor allem trockenere
Weillweine aus der Region getrunken. Im Norden der Schweiz trinkt vor allem Schweizer Lagerbier
zum Essen. Milchkaffee und Espresso sind in der Schweiz iiberaus beliebt.

1 http://www.ngweb.biz/schweizer-nationalgerichte.html, 29.09.2012
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1. Welche Zutaten finden wir fast in allen schweizer Gerichten?
. Uber welche schweizer Gerichte spricht man in dem Text?
Seid wann wurde Raclette in der Schweiz gegessen?
. Welche Beilagen werden zu dem Késefondue serviert?
. Welchen Geschmack kann das Késefondue haben?

. Wie sind die schweizer Gerichte?
. Woher kommt der Reis, aus dem die Gerichte ind der Schweiz gekocht werden?
In welchen anderen Landern isst man auch Rosti?

2
3
4
5
6. Wie wird die Schweiz auch genannt?
7
8
9
1

0. Welche Getrianke sind in der Schweiz beliebt?

B.) Erklire die grammatische Struktur: ,,... kann man ...*

‘

. dsstman ... "

3

C.) Schweizer Kiiche - wie sagt man es auf Deutsch und auf Tschechisch? Finde die richtigen

Worter:”

Schweizer Kiiche Deutsch Tschechisch
Geschnetzeltes Pils snidané

Bolle Rouladen mleté maso
Fladli Brotchen zmrzlina
Fleischkidse Hackfleisch syrovy kolac
Fleischvogel Gulasch plzen

Gipfeli Apfelkuchen rolada

Glacé Spitzle croassan
Knopfli Friihstiick housky
Quarktorte Eis palacinky
Opfelturte Zwiebeln jatrovy syr
Stange Késekuchen (druh) téstovin
Weggli Pfannkuchen jablkovy kolac
Zmorge Croissant gulas
Voressen Leberkise cibule

Geschnetzeltes=Hackfleisch, Bolle=Zwiebeln, Flddli=Pfannkuchen, Fleischkdse=Leberkdse,
Fleischvogel=Rouladen, Gipfeli=Croissant, Glacé=FEis, Knopfli=Spdtzle, Quarktorte=Kdsekuchen,

2 http://www.essen-und-trinken.de/topthemen/internationale-kueche/schweizer-

kueche/kuechensprache.html?eid=1017775, 29.09.2012



http://www.essen-und-trinken.de/topthemen/internationale-kueche/schweizer-kueche/kuechensprache.html?eid=1017775
http://www.essen-und-trinken.de/topthemen/internationale-kueche/schweizer-kueche/kuechensprache.html?eid=1017775
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Opfelturte=Apfeltorte,Stange=Pils, Weggli=Brétchen, Zmorge=Friihstiick, Voressen=Gulasch



