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Pracovní list k přípravě studentů na školní ústní část maturitní zkoušky z NJ. 

Pracovní list je rozdělen do tří částí a zaměřuje se na komunikaci, popis obrázků, 

porozumění čtenému textu s doplňujícími cvičeními na zopakování a upevnění 

slovní zásoby a vysvětlení gramatické struktury. Seznámení se s rakouskými a 

německými výrazy, které jsou v daných zemích rozlišné. 

 

DIE DEUTSCHSPRACHIGEN STAATEN IM ÜBERBLICK: die Schweiz – der Arbeitsblatt 

 
1. Sprich über die Schweiz. Folgende Punkte können dir dabei behilflich sein. 

Die Gliederung 

 Definition: die deutschsprachige Länder – warum? 

 Offiziele Bezeichnung der Schweiz 

 Lage, Nachbarländer, Hauptstadt, Einwohner, Nationalminderheiten 

 Natur (Gebirge, Flüsse, Teiche, Wälder, usw.) 

 Nationale Symbole, Wahlrecht, Staatsoberhaupt, politisches System 

 Industrie und Landwirtschaft 

 Sehenswürdigkeiten, Naturschönheiten 

 Feste und Bräuche 

 Traditionelles (Essen und Getränke, Gegenstände, Bankwesen, usw.) 

 Berühmte Persönlichkeiten 

 Warst du schon in der Schweiz? Wo? Wann? Möchtest du (noch einmal) in die Schweiz 

fahren? Wohin? Warum? 

 Probleme 

 

2. Beschreibe die Bilder: 

Wo? Was? Wer? Warum? Tätigkeiten? Jahreszeit und Wetter? Bekleidung? Farben?  

BILD NUMMER 1:      

Následující obrázek je použit z vlastního fotoarchivu (autor foto Lucie Bartošová) 



 

 

 

  

3. Leseverstehen: 
 

Schweizer Nationalgerichte

 Viele der Schweizer Gerichte sind vor allem sehr deftige Gerichte mit Käse, Kartoffeln und 

Fleisch. Die Schweizer Küche ist vor allen sehr von den regionalen Traditionen geprägt. 

Traditionell isst man in der Schweiz sehr gerne Käsegerichte. Zu den typischen Schweizer 

Gerichten kann man das Raclette und das Käsefondue zählen. Raclette wurde schon im Mittelalter 

in der Schweiz gegessen. Hier wird geschmolzener Käse meistens mit Perlkartoffeln serviert. Als 

Schmelzkäse eignet sich zum Beispiel der Gommer Käse. Essen gehört zu den typischen 

gemütlichen Essgewohnheiten der Schweizer. Heute haben viele Restaurants und Haushalte 

spezielle Raclette-Öfen, wo der Käse geschmolzen wird. Früher hat man über den Feuerstätten den 

Käse geschmolzen. Das Raclette mit Vollfettkäse hat in vielen Regionen der Schweiz eine feste 

Anhängerschaft bei gemütlichen kulinarischen Runden. Typisch für die Schweiz ist auch das 

Käsefondue. Man kann hier verschiedene Käsesorten mischen oder auch nur eine Käsesorte wie 

Emmentaler oder Appenzeller verwenden. Beliebt ist zum Beispiel die Käsefondue-Mischung aus 

Vacherin und Greyerzer. Zu den Käsefondues gibt es Kartoffeln, Weißbrot, Obst oder auch die 

Graubündener Delikatesse Bündnerfleisch. Zur Zubereitung des Käsefondues wird ein Caquelon als 

Topf verwendet, der aus Keramik oder Gusseisen sein kann. Fondue in allen Geschmackrichtungen 

liegen in der Schweizer Gastronomie voll im Trend. Es gibt spezielles Fondue mit Geschmack, zum 

Beispiel mit Knoblauch, Kräutern oder auch Tomaten.  

 Ein Nationalgericht in der Schweiz ist natürlich Rösti. Rösti hat als Bauernfrühstück eine 

lange Tradition. Es gibt sehr unterschiedliche Meinungen zum original Schweizer Rösti im 

Alpenland. Der Streit um die Zubereitung mit gekochten oder rohen Kartoffeln ist vor allem in den 

Städten Bern und Zürich entbrannt. Das Pfannengericht Rösti kennt man als Beilage in Deutschland 

zum Beispiel beim Züricher Geschnetzelten. In Züricher Geschnetzeltes verwendet man für das 

regionale Gericht mit Rösti rohe Kartoffeln. Ins Rösti kann man zahlreiche Zutaten wie Speck, 

Zwiebeln, Käse, Gemüse oder auch Obst geben. Generell schätzt man in der Schweizer Küche vor 

allem einfache Gerichte, die auch leicht zubereitet werden können und sehr nahrhaft sind. In der 

italienischen Schweiz isst man vor allem Risotto-Gerichte und Polenta, die hier auch als 

Hauptgericht mit Käse gegessen wird. Der feste Brei aus Maisgrieß ist auch in Teilen Italiens und 

Österreich sehr beliebt und war vor allem ein Essen der ärmeren Leute. Heute gehören Polenta-



 

 

 

Gerichte zu den festen Essgewohnheiten der Menschen im Tessin. Im Tessin isst man auch gerne 

Risotto mit Safran. Risotto mit Käse und Safran gibt es in den unterschiedlichsten Variationen. Der 

Reiß wird in der Schweiz selbst angebaut und kommt meistens nicht aus Asien. Traditionell trinkt 

man zu den Gerichten meistens Wein oder Bier. Zum Käsefondue werden vor allem trockenere 

Weißweine aus der Region getrunken. Im Norden der Schweiz trinkt vor allem Schweizer Lagerbier 

zum Essen. Milchkaffee und Espresso sind in der Schweiz überaus beliebt.
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1  http://www.ngweb.biz/schweizer-nationalgerichte.html, 29.09.2012 

http://www.ngweb.biz/schweizer-nationalgerichte.html


 

 

 

A.) Beantworte diese Fragen: 
1. Welche Zutaten finden wir fast in allen schweizer Gerichten? 

2. Über welche schweizer Gerichte spricht man in dem Text? 

3. Seid wann wurde Raclette in der Schweiz gegessen? 

4. Welche Beilagen werden zu dem Käsefondue serviert? 

5. Welchen Geschmack kann das Käsefondue haben? 

6. Wie wird die Schweiz auch genannt? 

7. Wie sind die schweizer Gerichte? 

8. Woher kommt der Reis, aus dem die Gerichte ind der Schweiz gekocht werden? 

9. In welchen anderen Ländern isst man auch Rösti? 

10. Welche Getränke sind in der Schweiz beliebt? 

 

B.) Erkläre die grammatische Struktur: „... kann man ...“, „...isst man ...“ 

 

C.) Schweizer Küche - wie sagt man es auf Deutsch und auf Tschechisch? Finde die richtigen 

Wörter:
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Schweizer Küche Deutsch Tschechisch 

Geschnetzeltes Pils snídaně 

Bölle Rouladen mleté maso 

Flädli Brötchen zmrzlina 

Fleischkäse Hackfleisch sýrový koláč 

Fleischvögel Gulasch plzeň 

Gipfeli Apfelkuchen roláda 

Glacé Spätzle croassan 

Knöpfli Frühstück housky 

Quarktorte Eis palačinky 

Öpfelturte Zwiebeln játrový sýr 

Stange Käsekuchen (druh) těstovin 

Weggli Pfannkuchen jablkový koláč 

Zmorge Croissant guláš 

Voressen Leberkäse cibule 

Lösung: 
Geschnetzeltes=Hackfleisch,Bölle=Zwiebeln,Flädli=Pfannkuchen,Fleischkäse=Leberkäse, 

Fleischvögel=Rouladen,Gipfeli=Croissant,Glacé=Eis,Knöpfli=Spätzle,Quarktorte=Käsekuchen, 

                                                 

2  http://www.essen-und-trinken.de/topthemen/internationale-kueche/schweizer-

kueche/kuechensprache.html?eid=1017775, 29.09.2012 

http://www.essen-und-trinken.de/topthemen/internationale-kueche/schweizer-kueche/kuechensprache.html?eid=1017775
http://www.essen-und-trinken.de/topthemen/internationale-kueche/schweizer-kueche/kuechensprache.html?eid=1017775


 

 

 

Öpfelturte=Apfeltorte,Stange=Pils,Weggli=Brötchen,Zmorge=Frühstück,Voressen=Gulasch 


